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Erlöse aus fast 600 Tickets plus Spenden am Veranstaltungstag für den guten Zweck  
 

brotZeit e.V. erhält 8.136,29 Euro für Projekte an Heiligenhauser 
Grundschulen 
 
Heiligenhaus, 27. Januar 2026. Der Verein brotZeit e.V. erhält mehr als 8.000 Euro aus 
den Einnahmen für das Adventskonzert Lille Juleaften. Die Spende unterstützt die 
Finanzierung des brotZeit-Frühstücks an den Heiligenhauser Grundschulen 
Regenbogen und Schulstraße.  
 
Willkommene Bescherung im Januar: Der Verein brotZeit e.V. darf sich über eine Spende 
von 8.136,29 Euro freuen. Maike Legut, Dezernentin für Jugend, Soziales, Bildung und 
Kultur im Rathaus Heiligenhaus, und Thomas Meuser, Vertriebsdirektor Privatkunden der 
Kreissparkasse Düsseldorf, übergaben gemeinsam mit Musiker Lutz Strenger einen 
symbolischen Geldsack an Friederike Nölle (Projektleitung Mittleres Rheinland brotZeit 
e.V.) 
 
Die Zuwendung kommt den brotZeit-Projekten an den Heiligenhauser Grundschulen 
Regenbogen und Schulstraße zugute. „Die Spendensumme ermöglicht mehr als 3.250 
Frühstücke für die Schülerinnen und Schüler der Grundschule Schulstraße und der 
Grundschule Regenbogen zusammen“, sagt Friederike Nölle. An der Schulstraße gibt es 
das brotZeit-Frühstück seit knapp einem Jahr und seit Dezember 2025 auch an der 
Grundschule Regenbogen. „Das kostenlose, ausgewogene Frühstück findet an jedem 
Schultag vor Unterrichtsbeginn statt – in der Summe für bis zu 110 Schülerinnen und 
Schüler an diesen beiden Schulen.“  
 
Insgesamt sind an beiden Schulen je bis zu acht ehrenamtlich engagierte Seniorinnen und 
Senioren für die Kinder aktiv. Sie wechseln sich innerhalb der Woche ab, sodass schultäglich 
zwei Helferinnen und Helfer den Kindern das Frühstücksbuffet vorbereiten und ihnen als 
liebgewonnene und zugwandte Ansprechpartner einen guten den Start in den Tag 
ermöglichen. 
 
Für die Umsetzung des brotZeit-Frühstücks an einer Schule benötigt brotZeit e.V. rund 
15.000 Euro pro Schuljahr, exklusive der gespendeten Lebensmittel. Die Summe deckt vor 
allem die Aufwandsentschädigungen der Seniorinnen und Senioren, Ausstattungshilfen, die 
Logistik, die Sicherung der Qualität sowie einen Anteil an Verwaltungskosten. In Nordrhein-
Westfalen erhält brotZeit große Unterstützung durch eine Fördervereinbarung mit der 
Landesregierung Nordrhein-Westfalen.  
 
„Friederike Nölle und ihr Team leisten eine wertvolle Arbeit“, sagt Maike Legut. „Jeder von 
uns hat schon einmal gespürt, wie die eigene Konzentration und Leistungsfähigkeit mit 
hungrigem Bauch sinkt. brotZeit ist unter anderem für Kinder aus sozial schwächeren 
Familien ein bedeutender Faktor, der zur Chancengleichheit beim Lernen beiträgt.“ 
 
„Der ehrenamtliche Einsatz der Helferinnen und Helfer ist herausragend“, sagt Thomas 
Meuser. „Diese Menschen stehen morgens früh auf und stellen sich hier hin, um den 
Heiligenhauser Kindern Gutes zu tun – da ist sehr viel Herzblut dabei. Es ist schön, dass 
unser Benefizkonzert Lille Juleaften diese Unterstützung ermöglicht. Herzlichen Dank an 
alle Beteiligten bei der Stadt Heiligenhaus und auch an Hannes Johannsen, Lutz Strenger 
sowie unsere Musikerinnen und Musiker.“ 
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Mit rund 600 Gästen war das Adventskonzert in der Aula des Immanuel-Kant-Gymnasiums 
erneut restlos ausverkauft – diesmal schon sechs Wochen vor Termin. Die Veranstalter, die 
Stadt Heiligenhaus und die Heiligenhauser Sparkassenstiftung, teilen sich als Geldgeber die 
Kosten. Alle Künstlerinnen und Künstler treten ohne Gage auf. Deshalb fließt das Geld aus 
dem Ticketverkauf vollständig an eine soziale Einrichtung. Hinzu kommen Spendengelder, 
mit denen die Gäste am Konzerttag die Sparschweine vor Ort gefüttert haben.  
 
 

 
 
Bildunterzeile:  
Daniela Winkler (Leitung Grundschule Schulstraße), Lutz Strenger (Musiker), Friederike 
Nölle (Projektleitung Mittleres Rheinland brotZeit e.V.), Kathrin Luft (Komm. Leitung 
Grundschule Regenbogen), Claudia Stappert (Geschäftsführung Region NRW brotZeit e.V.),  
Thomas Meuser (Vertriebsdirektor Privatkunden der Kreissparkasse Düsseldorf),  
Maike Legut (Dezernentin für Jugend, Soziales, Bildung und Kultur im Rathaus 
Heiligenhaus) und Simona Deeg (MPT-Kraft Grundschule Regenbogen).  
  
 
 


